Pro¢ na Cistém vzduchu zalezi vic, nez si myslite

ve

Jak cisty vzduch ovliviauje vas zivot kazdy den

Co je kvalita ovzdusi?

Kvalita ovzdu$i vyjadfuje, jak Cisty nebo zneciStény je vzduch, ktery dychame. Je urCovana
mnozstvim Skodlivych latek (tzv. polutant(l) v ovzdusi. Tyto latky mohou pochézet z pfirodnich
zdrojt (napf. prach, pyl, sopecny popel) i z lidské ¢innosti (doprava, prlmysl, spalovani paliv).

Kvalita ovzdu$i zavisi z velké ¢asti na lidské ¢innosti a kazdy z nds mUzZe pfispét ke zlepSeni.
Nejlepsi cestou, jak zlepSeni dosahnout, je abychom méli spravné a jasné informace o tom, jaka
je uroven znedisténi, co ji ovliviiuje, jak ji lze zlepSit, popft. jaké jsou dopady zvySené uUrovné
znecCisténi. Prave osvéta v oblasti kvality ovzdusi je cilem téchto stranek, které obsahuji spoustu
dulezitych informaci, odkaz(l na dalsi zdroje a pfedstavuji urcité verze ukazatel( pro ty, ktefi chtéji
o kvalité ovzdusivédeét vice.

Kazdy den dychame vice nez 20 000 nadech, ale malokdy se zamyslime nad tim, co vlastné
proudi do naSich plic. Kvalita ovzdusi neni jen téma pro védce nebo ekologické aktivisty. Ovliviiuje
nase zdravi, energii, naladu i délku zZivota. A presto ji Casto bereme jako samoziejmost.

Kvalita ovzdusi neni jen otazkou zdravi. Znecisténi ovliviiuje i pfirodu — niCi vegetaci, snizuje
Urodnost pddy a ohroZuje biodiverzitu. Navic ma ekonomické dopady, kterymi jsou vy$si naklady
na zdravotni pégi. Cisty vzduch tedy neni luxus, ale investice do budoucnosti.

Znecisténé ovzdusi neni jen problém velkych mést. Znecistujici latky, pfedevsim pak jemné
prachové Castice, se dostavaji do nasich plic i v mensich obcich. Tyto latky mohou zpUlsobovat
respiracni potize, zhorSovat astma, zvySovat riziko srde¢nich onemocnéni, a dokonce ovliviiovat
nasi imunitu. Podle studii Svétové zdravotnické organizace je Spatna kvalita ovzdusi jednim
z nejvétSich zdravotnich rizik sou¢asnosti.

Lokalni topenisté (domaci kotle, kamna, krby) maji na kvalitu ovzdusiv Ceské republice zasadni
vliv. Spalovani pevnych paliv (uhli, dfevo) v nevyhovujicich kotlich produkuje mnohonasobné vice
Skodlivin nez velké zdroje zneciStovani. Na drobné ¢éastice sevazi rlizné toxické latky, ¢asto
s karcinogennimi a mutagennimi Uc¢inky, zejména pak benzo(a)pyren. Polétavy prach, oznacujici
se zkratkou PM (z anglického souslovi particulate matter), znaci velikost ¢astic v mikrometrech,
takze PM10 znamend skupinu &astic mensich nez 10 mikrometrd. Cim jsou ¢astecky prachu
mensi, tim déle z(Gstavaji zvifené v ovzdusi a tim hloubéji pronikaji do plic (Castice mensinez 1 uym
mohou vstupovat pfimo do plicnich sklipkd).

Domacnosti se podileji na emisich polétavého prachu az ze 78 % a na emisich benzo(a)pyrenu
dokonce z 98 %. Benzo(a)pyren je latka s vysokym karcinogennim potencialem, jejiz dlouhodoba
expozice zvysuje riziko rakoviny plic. Jemné prachové ¢astice pronikaji hluboko do plic a krevniho
obéhu a tim zvySuji riziko astmatu, chronickych bronchitid, infarktu ¢i mrtvice.



Jak situaci zlepsSit?
¢ Vyména starych kotlti za moderni (emisni tfida IV, V, ekodesign).
e Kotlikové dotace a podpora pfechodu na plyn, tepelna ¢erpadla, biomasu.
e Spravné topeni - suché dievo, zadné odpady.

e Osvéta a kontrola - pravidelné revize kotll, informovani obyvatel

Reseni problému s obtézovanim koufem ze spalovani paliv

Zakon o ochrané ovzdusi a dalsi legislativni pfedpisy poskytuji ob¢anim moZnosti, jak se branit
obtézovani koufem zplsobenym spalovanim materidl(, at se jedna o paliva v kotlich ¢i topidlech
(kamna, krby) ¢i biomasy v otevienych ohnistich, nebo nelegalni spalovani odpadu.

Ke kontrole a vymahani pfislusnych ustanoveni zakona o ochrané ovzdusi, pokud se jedna o zdroje
do 300 kW jmenovitého tepelného pfikonu, jsou opravnény obce s rozsifenou plisobnosti (ORP).
V pfipadé podani stiznosti se tedy obracejte na mistné prislusny obecni Ufad obce s rozSifenou
plsobnosti. Tento Ufad ma moznost zjistit objektivni stav provozovani téchto zdrojl, s vyuZzitim
moznosti provedeni kontroly kotle ¢i topidla v obydli, pficemz v pfipadech, kdy je to ucelné, mize
odebrat i vzorky popela pro prokazani pfipadného spalovani odpadu. Dale si mize ORP vyZzadat
doklad o provedeni kontroly technického stavu a provozu, doklad o palivu, udélovat sankce za
poruSeni zakonnych povinnosti ¢i ukladat napravna opatreni ke zlepSeni stavajiciho stavu.

Vice informaci o této problematice je mozné nalézt ve sdéleni Odboru OZPaZ, oddéleni ochrany
ovzdusi:
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